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В условиях урбанизированной среды синантропные виды животных являются главным 
источником распространения паразитарных инвазий. В данной работе проведено 
сравнение видового состава паразитофауны почвы с видовым составом паразитофауны 
домашних собак и кошек. Выявлено 9 общих видов гельминтов, которые также 
представляют опасность для человека. 
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In an urbanized environment synanthropic animal species are the main source of the spread of 
parasitic invasions. In this work, the species composition of the soil parasite fauna is compared with 
the species composition of the parasite fauna of domestic dogs and cats. Nine common helminth 
species have been identified, which also pose a danger to humans. 
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Введение 
В условиях города заражение человека зоонозными паразитами происходит путём контакта с 

зараженной внешней средой. При этом, основными источниками паразитарного загрязнения 
окружающей среды являются синантропные виды животных. У собак и кошек на территории 
г. Владивостока зарегистрировано 9 видов гельминтов, способных паразитировать у людей. Кроме 
двух видов токсокар (Toxocara canis и T. cati), у собак и кошек найдены нематоды Toxascaris leonina, 
Ancylostoma caninum, Uncinaria stenocephala, цестоды Taenia taeniaeformis, Dipylidium caninum и 
трематоды Metagonimus sp. [5, 9]. 

Материалы и методы 
Исследование почвы и образцов фекалий, взятых от домашних плотоядных, было проведено 

в НИИ эпидемиологии и микробиологии им. Г.П. Сомова Роспотребнадзора [4] с применением метода 
флотации согласно МУ 4.2.3145–13. 4.2 и МУ 2.1.7.730–99 [7, 8]. 

Результаты и обсуждение 
Сравнение видового состава гельминтофауны почвы и видового состава гельминтов 

домашних собак и кошек г. Владивостока демонстрирует схожесть состава гельминтофауны (табл. 1), 
что свидетельствует о том, что собаки, кошки и почва в урбанизированной среде участвуют в цепи 
циркуляции гельминтозов, где почва является резервуаром, служащим для накопления и созревания 
яиц гельминтов; собаки, кошки – окончательными хозяевами паразитов, которые заражаются 
гельминтами при контакте с зараженной почвой и выделяют в окружающую среду вместе с 
фекалиями яйца гельминтов, тем самым, замыкая цепочку. Человек, контактируя с зараженной 
средой и домашними животными, также вовлекается в цикл циркуляции гельминтов. В образцах 
почвы, взятой на территории города Владивостока, были найдены яйца, как геогельминтов, так и 
биогельминтов, при этом геогельминты составили ядро паразитического комплекса. Обнаруженные 
нами яйца принадлежат к видам, имеющих зоонозное и антропозоонозное значение: нематоды 
Toxocara canis, Toxascaris leoninа, Uncinaria stenocephala способны вызывать ларвальные 
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гельминтозы; цестоды семейства Taeniidae, яйца которых были найдены в почве, также могут 
паразитировать у человека как на личиночной, так и на имагинальной стадии [12-14]. 

Таблица 1.  
Сравнение видового состава гельминтофауны почвы, собак и кошек г. Владивостока 

 

Вид гельминта Почва Собака Кошка 

Toxocara spp. + + + 

Toxascaris leonina + + + 

Uncinaria stenocephala + + + 

Ancylostoma spp. + + + 

Dipylidium caninum + + + 

Taenia sp. + + + 

Ascaris sp. + - - 

 
Яйца нематод Toxocara spp. находили в образцах почвы на территории Владивостока 

наиболее часто и с наибольшей интенсивностью обсеменённости (ИО). Нематоды T. canis – одни из 
самых распространенных зоонозных паразитов, инвазия токсокарами человека вызывает 
заболевание ларвальный токсокароз (larvae migrans), подразделяющийся на три формы: 
висцеральный, окулярный и нейротоксокароз. Кроме того, выделяют две формы токсокароза, 
проявляющиеся неспецифическими симптомами – скрытый токсокароз, возникающий у детей, и 
общий токсокароз у взрослых. Инвазия токсокарами может привести к развитию тяжелых патологий 
внутренних органов, развитию астмы и поражению центральной нервной системы [10]. Инвазия 
человека T. cati, паразитирующей в кишечнике домашних и диких кошачьих, также может привести к 
развитию окулярного и ларвального токсокароза [11]. 

Было проведено сравнение показателей зараженности домашних собак и кошек и 
обсемененности почвы Советского района г. Владивостока (табл. 2). В связи с тем, что большинство 
животных проживало именно в этом районе, Советский район также являлся наиболее 
обсемененным яйцами гельминтов. 

Таблица 2.  
Сравнение показателей заражённости почвы

 *
 и домашних собак и кошек гельминтами  

в Советском районе г. Владивостока 
 

Вид паразита 
Почва 

(n = 82), 
ИО, экз./кг 

Собаки 
(n = 65), 
ЭИ, % 

Кошки 
(n = 59), 
ЭИ, % 

Toxocara sp. 329,1 ± 26,9 3,1 3,4 

Toxascaris leonina 158,2 ± 18,7 3,1 3,4 

Uncinaria stenocephala 45,8 ± 5,6 3,1 1,7 

Ascaris sp. 63,2 ± 9,3 – 0 

Ancylostoma sp. 88,7 ± 15,4 1,5 0 

Dipylidium caninum 8 3,1 1,7 

Taenia sp. 56,0 ± 8,0 1,5 0 
* 
Сокращения: ИО – интенсивность обсеменённости; ЭИ – экстенсивность обсеменённости. 

 
Данные табл. 2 демонстрируют, что почва была наиболее обсеменена яйцами геогельминтов 

Toxocara spp. и T. leonina, собаки и кошки в данном районе также чаще всего заражались этими видами 
нематод. Заражённость геогельминтами собак и кошек напрямую связана с обсемененностью почвы, 
собаки и кошки заражаются путем заглатывания инвазионных яиц. Заражение собак и кошек 
цестодами (D. caninum и Taenia spp.) происходит через промежуточных хозяев и напрямую не может 
быть связано с обсеменённостью почвы яйцами цестод [6]. На территории Российской Федерации 
эпидемическая ситуация по токсокарозу оценивается как неблагоприятная и наблюдается стойкая 
тенденция увеличения заражённости населения токсокарами [1, 2]. В частности, на территории 
Приморского края показатель заболеваемости токсокарозом в 2013 г. составил 42 на 100 тыс. 
населения, что в 1,8 раза выше, чем в предыдущем году; на Владивосток пришлось 48,7% случаев 
токсокароза, зарегистрированного на территории Приморского края [3]. 



Дальневосточный Журнал Инфекционной Патологии ● №51 – 2025 г. 

 

105 

Заключение 
Ситуацию по обсемененности почв социально-значимых объектов Владивостока можно 

оценить, как неблагополучную. Высокие уровни обсемененности почвы яйцами гельминтов 
способствуют распространению инвазий среди животных и людей. Заражение людей и животных 
происходит путем проглатывания инвазионных яиц, особую опасность для детей 1-5 лет 
представляют собой территории детских дошкольных учреждений, где дети находятся в тесном 
контакте с песком, загрязненным яйцами Toxocara и Toxascaris. Попадание яиц гельминтов в 
организм ребенка возможно через загрязненные руки или путем проглатывания песка (геофагии). 
Взрослые также могут заражаться гельминтами через загрязненные руки, овощи и фрукты; яйца 
гельминтов могут попасть в дом с улицы на обуви и одежде или лапах домашних питомцев. Собаки и 
кошки заражаются токсокарами посредством поедания обсемененных яйцами гельминтов фекалий 
(копрофагию), почвы, а также в результате вылизывания, т. к. яйца могут переноситься на лапах или 
же находиться в шерсти, в особенности вокруг анального отверстия. 
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