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Эпидемиологический надзор за ВИЧ-инфекцией и вирусными гепатитами B и С необходим 
для проведения своевременных и качественных профилактических мероприятий, для обес-
печения благополучия населения.Проведенный анализ позволил установить увеличение по-
казателей пораженности и смертности среди ВИЧ-инфицированных граждан на 9 терри-
ториях ДФО за 2006-2019 гг. Определена тенденция к снижению заболеваемости ВИЧ, ко-
торая регистрируется и для Российской Федерации в целом.Значительный рост леталь-
ности произошел в связи с регистрацией на территории Приморского края 79,9±1,1% 
смертельных исходов от всех умерших ВИЧ-инфицированных граждан в ДФО в 2019 г. 
Удельный вес хронического вирусного гепатита В увеличивался на протяжении 2006-2019 
гг., когда распространенность хронического вирусного гепатита С оставалась стабильно 
высокой. Доминирующим генотипом вируса гепатита В оказался геновариант D. Для виру-
са гепатита С – субтипы 3a и 1b. 
Ключевые слова: ВИЧ-инфекция, вирусный гепатит В, вирусный гепатит С, эпидемиоло-
гия 
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Epidemiologic surveillance over HIV-infection and viral hepatitis B and C is necessary in order to 
take timely and effective preventive measures in order to provide population wellbeing. Conducted 
analysis revealed an increase in prevalence and mortality rates among HIV-infected citizens of nine 
constituent entities of the Far Eastern federal district (FEFD) during years 2006-2019. HIV incidence 
downward trend was detected in FEFD as well as in Russian Federation in general. Considerable 
growth of mortality rates was due to registration of 79.9±1.1% of all fatal cases in FEFD among HIV-
infected people living in the Primorsky region in 2019. Percentage of chronic viral hepatitis B had an 
increasing tendency when fraction of viral hepatitis C was relatively stable during years 2006-2019. 
Prevalent genotype of hepatitis B virus was genovariant D and for hepatitis C virus – subtypes 3a 
and 1b.  
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Проблема вирусных гепатитов среди лиц, инфицированных ВИЧ, является особо актуальной в 

связи с высокими уровнями развития тяжелой патологии, например, цирроза печени и гепатоцеллю-
лярного рака, что обуславливает значительную летальность среди данных пациентов [0, 0, 0, 0]. 

В связи с чем цель работы - изучить молекулярно-эпидемиологические особенности распро-
странения ВИЧ, парентеральных вирусных гепатитов, среди лиц, инфицированных вирусом иммуно-
дефицита человека, проживающих в Дальневосточном Федеральном округе. 

Материалы и методы 
Для проведения исследования использовали статистические материалы, полученные от тер-

риториальных центров СПИД (Хабаровского, Приморского, Камчатского краёв, Еврейской автономной 
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области (ЕАО), Чукотского автономного округа (ЧАО), Республики Саха (Якутия), Амурской, Сахалин-
ской и Магаданской областей). Биологический материал, полученный от ВИЧ-позитивных дальнево-
сточников, изучали на наличие РНК вируса гепатита С (ВГС) методом ПЦР в режиме реального вре-
мени, в случае положительного результата и вирусной нагрузки более 500 МЕ/мл, проводили даль-
нейшее генотипирование с помощью коммерческой тест-системы. Помимо генотипирования, прово-
дили секвенирование участка NS5B ВГС с целью выявления филогенетических связей. Определение 
ДНК  вируса гепатита В (ВГВ) также осуществляли методом ПЦР. Полученные нуклеотидные после-
довательности ВГВ отбирали для дальнейшей постановки типоспецифической ПЦР с праймерами к 
гену S/P и дальнейшего секвенирования.  

Результаты 
В Дальневосточном федеральном округе (ДФО) были выявлены более низкие уровни пора-

женности и заболеваемости ВИЧ-инфекцией по сравнению со средним значением в Российской Фе-
дерации (РФ). В ДФО средний темп прироста пораженности и заболеваемости ВИЧ-инфекцией (2006-
2019 гг.) оказался умеренным и составил чуть более 4% по обоим показателям (4,28% и 4,52% соот-
ветственно). Произошло снижение уровня заболеваемости ВИЧ как в ДФО, так и в РФ, в соответствии 
с данными, полученными в 2019 г. по сравнению с 2018 г., которое составило соответственно 2,3% и 
6,5%. Следует отметить, что в 2019 г. показатели пораженности и заболеваемости ВИЧ в ДФО были в 
2,2 и 1,7 раза ниже среднего значения по России и составили соответственно 334,2±2,33 и 37,9±0,79 
на 100 тыс. населения ДФО и 728,2 и 64,5 на 100 тыс. населения РФ. 

Летальность среди ВИЧ-позитивных граждан ДФО в 2019 г. составила 6,8±0,18%, что стати-
стически значимо выше (T=16,9; p<0,001) среднероссийского значения в 2 раза, который равнялся 
3,4%. ДФО характеризуется территориальной неравномерностью показателей летальности среди 
ВИЧ-инфицированных. Самые высокие её уровни, статистически значимо превышающие средний по 
ДФО за последний год наблюдения, отмечены Приморском крае, (10,1±0,3%), где было зафиксирова-
но наибольшее количество умерших ВИЧ-позитивных дальневосточников в 2019 г. (1118 человек), а 
именно 79,9±1,1% от всех летальных исходов в данной группе граждан (1400 человек). Это оказало 
значительное влияние на показатели смертности и летальности среднем по Дальневосточному реги-
ону, способствуя их росту практически в 2 раза в 2019 г. по сравнению с 2018.  

За счет увеличения кумулятивного числа ВИЧ-позитивных граждан и убыли населения ДФО 
показатель смертности за годы наблюдения имел тенденцию к росту и в 2019 г. составил 22,8±0,61 на 
100 тыс. населения. Аналогичное среднероссийское значение было незначительно выше, составив в 
2019 г. 25,12 на 100 тысяч населения.  

Анализ удельного веса ВИЧ-позитивных граждан, инфицированных ВИЧ и больных хрониче-
ским вирусным гепатитом В (ХГВ), показал, что в ДФО показатель увеличивался в среднем на 3% 
ежегодно в период с 2007 по 2019 гг., в 2019 г. достигнув 2,6±0,10%. Генотипирование последова-
тельностей ВГВ (по региону S/P) у ВИЧ-инфицированных больных ДФО показало доминирование ге-
нотипа D (субтипа D2), наиболее распространенного в России – четыре случая из пяти проанализи-
рвоаных проб, и в единичном случае был изолирован генотип С (субтип С1).  

Неблагоприятная ситуация складывается в отношении распространенности хронической 
формы вирусного гепатита С (ХГС) среди ВИЧ-инфицированных граждан ДФО. Доля ХГС среди лиц, 
живущих с ВИЧ-инфекцией, в многолетней динамике практически не менялась и составила в 2019 г. 
26,3±0,3%, а среднемноголетний темп прироста (2007-2019 гг.) был равен 0,9%.  

Молекулярно-генетический анализ вируса гепатита С показал доминирование субтипов 3а 
(51,0±4,95%) и 1b (38,2±4,81%). Значительно реже регистрировались генотип 2 (5,9±2,33%) и субтип 
1а (4,9±2,14%). Превалирование генотипов 3 и 1 является современной особенностью этиологическо-
го пейзажа ВГС в ДФО. В РФ с большей частотой выявляется генотип 1 [5]. 

Выводы 
В ходе работы выявлен значительный прирост пораженности (8,64%) и заболеваемости 

(9,75%) ВИЧ-инфекцией в ДФО за 2006-2019 гг. Летальность ВИЧ-позитивных граждан ДФО в 2019 г. 
возросла за счет значительного увеличения смертей среди ВИЧ-позитивных граждан, проживающих в 
Приморском крае. 

Для девяти территорий ДФО характерна значительная распространенность ХГС среди ВИЧ-
позитивных граждан, которая оставалась стабильной на протяжении анализируемого периода време-
ни, когда удельный вес ХГВ имел тенденцию к росту.  
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