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Норовирусы являются одной из ведущих глобальных причин возникновения острого инфекци-
онного гастроэнтерита, при этом случаи заболевания чаще выявляются среди детского населения. 
Несмотря на то, что для норовирусной инфекции (НВИ) характерна активизация в холодное время, 
вспышечные очаги регистрируются в течение всего года [4].  

Динамика заболеваемости норовирусной инфекцией в Российской Федерации характеризует-
ся ежегодным ростом случаев. В 2019 году показатель заболеваемости НВИ в 4 раза превысил сред-
немноголетний уровень за предыдущие 10 лет наблюдения. Кроме того, НВИ лидирует в качестве 
причины в структуре очагов групповой заболеваемости с фекально-оральным механизмом передачи 
инфекции [2]. 
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В 2019 году в ФБУН Хабаровский НИИ эпидемиологии и микробиологии Роспотребнадзора 
биологический материал из очагов групповой заболеваемости НВИ для генотипирования норовирусов 
поступал из Хабаровского края, Еврейской автономной и Амурской областей.  

Для установления генотипа норовирусов проводили амплификацию фрагмента генома на 
стыке соединения областей RdRp (РНК-зависимой РНК-полимеразы) и капсидного белка VP1 с по-
следующим секвенированием [3]. Филогенетический анализ выполнен с применением программного 
обеспечения MEGA 6.0. В качестве референсных использовали нуклеотидные последовательности 
норовирусов из базы данных GenBank. 

В Амурской области в 2019 году зарегистрированы 3 очага групповой заболеваемости НВИ в 
детских организованных коллективах (детский сад № 7 г. Завитинска, детский сад № 40 г. Благове-
щенска, средняя школа п.г.т. Ерофей Павлович) с общим числом пострадавших 38 человек. Причиной 
формирования эпидемических очагов явился занос инфекции сотрудниками учреждений с реализа-
цией пищевого и контактно-бытового путей передачи в условиях несоблюдения противоэпидемиче-
ских мероприятий. У пострадавших идентифицированы норовирусы следующих генотипов: GII.P12–
GII.3 (г. Завитинск), GII.P16–GII.2 (г. Благовещенск) и GII.Pe–GII.4 (п.г.т. Ерофей Павлович). 

В Хабаровском крае в 2019 году зафиксированы 7 очагов групповой заболеваемости норови-
русной инфекцией. В лабораторию ФБУН Хабаровский НИИ эпидемиологии и микробиологии Роспо-
требнадзора биологический материал для установления генотипа норовируса поступил из 3 очагов: 
детских садов № 23 и № 262 (ОАО «РЖД») г. Хабаровска, а также от пострадавших при возникнове-
нии водной вспышки в г. Хабаровске в июле 2019 года. Распространению НВИ в детских садах спо-
собствовали выявленные при расследовании нарушения санитарного законодательства. В качестве 
этиологических агентов установлены норовирусы генотипов GII.P16–GII.12 (д/с №23) и GII.P7–GII.7 
(д/с №262). Контаминация воды норовирусом генотипа GII.P7–GII.6а обусловила возникновение очага 
групповой заболеваемости НВИ среди детей, игравших и купавшихся в пешеходном фонтанном ком-
плексе [1].  

В Еврейской автономной области в 2019 году выявлен 1 эпидемический очаг НВИ в лицее 
№ 23 г. Биробиджана (16 заболевших), возникший в результате несвоевременного обращения со-
трудника пищеблока с признаками острой кишечной инфекции за медицинской помощью, контамина-
ции продуктов питания и столовой посуды, нарушения противоэпидемического режима.   В биомате-
риале от инфицированных обнаружен норовирус генотипа GII.P12–GII.3. 

При анализе клинических данных, собранных при расследовании представленных в работе 
очагов групповой заболеваемости НВИ, установлено, что у большинства пострадавших инфекция 
протекала в легкой форме гастроэнтерита, не требующей госпитализации в лечебные учреждения. 

Таким образом, в 2019 году при участии ФБУН Хабаровский НИИ эпидемиологии и микробио-
логии Роспотребнадзора этиологически расшифрованы 7 очагов групповой заболеваемости норови-
русной инфекцией в Хабаровском крае, Еврейской автономной и Амурской областях. 

Возникновению очагов способствовали несоблюдение гигиены и противоэпидемических ме-
роприятий, нарушение санитарного законодательства на пищеблоках учреждений, несвоевременное 
выявление заболевших лиц и их изоляция, отсутствие регулярной дезинфекции при обслуживании 
пешеходного фонтана. 

Применение молекулярно-генетических методов позволило выявить 6 генотипов норовирусов, 
ответственных за возникновение очагов групповой заболеваемости в 2019 г.  

Дальнейший молекулярно-эпидемиологический мониторинг за норовирусной инфекцией яв-
ляется необходимым инструментом для надзора, помогающим в расследовании очагов групповой 
заболеваемости, а также позволяющим отслеживать циркуляцию и распространение различных гено-
типов норовирусов на территории Российской Федерации. 
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