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Хабаровский край является неблагополучным субъектом Дальневосточного федерального 
округа по заболеваемости энтеровирусной инфекцией (ЭВИ). Ежегодно в крае отмечается 
сезонный рост случаев ЭВИ с регистрацией очагов групповой заболеваемости среди де-
тей. В статье представлены данные анализа заболеваемости ЭВИ в Хабаровском крае с 
января по август 2023 г. и результаты молекулярно-генетического мониторинга за цирку-
лирующими в этот период неполиомиелитными энтеровирусами. 
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The Khabarovsk krai is a disadvantaged region of the Far Eastern Federal District in terms of the en-
terovirus infection incidence. Every year in the region there is a seasonal increase in cases of enter-
ovirus infection (EVI) with the registration of foci of group morbidity among children. The article pre-
sents data from an analysis of the EVI incidence in the Khabarovsk krai from January to August 2023 
and the results of molecular genetic monitoring of circulating non-polio enteroviruses during this pe-
riod. 
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Одним из существенных природных факторов, оказывающих влияние на поддержание эпиде-

мического процесса энтеровирусной инфекции (ЭВИ) в Хабаровском крае, является река Амур – ос-
новной источник централизованного питьевого водоснабжения для большинства территорий края, 
расположенных вдоль нижней её трети [3]. Сброс сточных вод в Амур как со стороны российских 
субъектов, так и со стороны Китайской Народной Республики создает постоянный риск загрязнения 
реки энтеровирусами [9]. Как правило, жаркое влажное лето в южных районах Хабаровского края спо-
собствует купанию населения в Амуре и других открытых водоемах, оказывая содействие в реализа-
ции водного пути передачи энтеровирусной инфекции. Большое значение имеют появление и распро-
странение среди населения края новых вариантов энтеровирусов за счет внутренней и внешней ми-
грации, в том числе из зарубежных стран [6].  

До пандемии новой коронавирусной инфекции COVID-19, объявленной Всемирной организа-
цией здравоохранения в 2020 г., Хабаровский край являлся одним из наиболее неблагополучных 
субъектов Дальневосточного федерального округа (ДФО) по заболеваемости энтеровирусной инфек-
цией. Отмечено волнообразное течение заболеваемости ЭВИ со значительным превышением еже-
годных показателей заболеваемости как по сравнению с общим уровнем заболеваемости ЭВИ по 
ДФО, так и с общероссийскими показателями (рис. 1). 
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Рис. 1. Динамика заболеваемости энтеровирусной инфекцией в Хабаровском крае в сравнении 
с показателями в целом по Дальневосточному федеральному округу и Российской Федерации 

 
В 2020 г. наблюдалось резкое снижение регистрируемых случаев ЭВИ в результате беспре-

цедентных профилактических мер, направленных на предотвращение распространения среди насе-
ления коронавируса SARS-CoV-2. Тем не менее, уже в 2021–2022 гг. в Хабаровском крае установлено 
возвращение уровня заболеваемости ЭВИ к показателям допандемийного периода [5].  

Цели исследования: провести анализ заболеваемости ЭВИ в Хабаровском крае за 8 мес. 
2023 г. (январь–август), определить типы циркулирующих в крае неполиомиелитных энтеровирусов 
(НПЭВ), в том числе явившихся этиологической причиной зарегистрированных в этот период очагов 
групповой заболеваемости. 

Материалы и методы 
Для анализа заболеваемости ЭВИ в Хабаровском крае использовали данные, предоставлен-

ные Управлением Роспотребнадзора по Хабаровскому краю.  
Биологический материал от лиц с подозрением на ЭВИ и из объектов окружающей среды, 

положительный на наличие РНК энтеровирусов, а также зараженные клеточные культуры поступали 
для молекулярного типирования из ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Хабаровском крае». 
Определение нуклеотидной последовательности энтеровирусов проводили методом секвенирования 
по Сэнгеру с дальнейшим анализом с помощью алгоритма BLAST 
(https://blast.ncbi.nlm.nih.gov/Blast.cgi) для идентификации типа энтеровируса. Филогенетический ана-
лиз осуществляли, используя пакет программ BEAST [10]. 

Результаты и обсуждение 
В период с января по август 2023 г. в Хабаровском крае зарегистрировано 675 случаев энте-

ровирусной инфекции, показатель заболеваемости составил 52,6 на 100 тыс. населения, превысив 
показатель заболеваемости за аналогичный период 2022 г. на 31,2% (40,1 на 100 тыс. населения). 
Кроме того, за 8 мес. 2023 г. отмечено превышение среднемноголетнего показателя (СМП) заболева-
емости ЭВИ на 39,2% (СМП за период с января по август 2013–2022 гг. – 37,8 на 100 тыс. населения), 
что свидетельствует о нестабильной эпидемической ситуации по ЭВИ в крае. Стоит отметить, что в 
допандемийные годы (2017–2019 гг.) уровень заболеваемости ЭВИ в Хабаровском крае с января по 
август был ниже СМП (рис. 2), однако за 8 мес. 2022–2023 гг. зафиксирован рост заболеваемости 
ЭВИ по сравнению со среднемноголетними показателями, что скорее всего связано с появлением 
неимунной прослойки к энтеровирусам, особенно среди детей, и увеличением числа контактов, в том 
числе в результате миграции населения, после снятия строгих ограничительных мер, действовавших 
в 2020–2021 гг.  
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Рис. 2. Показатели заболеваемости энтеровирусной инфекцией в Хабаровском крае с 
января по август 2017–2023 гг. в сравнении со среднемноголетними показателями 
 
Среди клинических проявлений энтеровирусной инфекции с января по август 2023 г. в Хаба-

ровском крае преобладали герпангина и экзантемные формы. Отмечено значительное снижение ре-
гистрации случаев энтеровирусного менингита (ЭВМ) в 7,2 раза в сравнении с тем же периодом 2022 
г. Так, за 8 мес. 2022 г. в Хабаровском крае подтверждены 229 случаев ЭВМ, а в 2023 г. – 32 случая 
(2,46 на 100 тыс. населения). При этом подъем заболеваемости ЭВМ в Хабаровском крае в 2022 г. 
был связан с активной циркуляцией энтеровируса ЕСНО 6, который в предыдущие годы (в 2006, 2011, 
2013 гг.) вызывал значительный рост заболеваемости ЭВИ в субъекте [2, 8]. В анализируемый период 
2023 г. у заболевших ЭВМ в основном выявляли коксакивирус В5, эховирус 6 обнаруживали в еди-
ничных случаях. 

Одним из признаков эпидемиологического неблагополучия по энтеровирусной инфекции на 
изучаемой территории является регистрация вспышек. В анализируемый период времени в Хабаров-
ском крае зафиксированы два очага групповой заболеваемости ЭВИ в дошкольных образовательных 
учреждениях. Первый очаг отмечен в июне 2023 г. в детском саду Тугуро-Чумиканского муниципаль-
ного района Хабаровского края. Всего заболело 12 человек, инфекция протекала в форме герпангины 
и везикулярного стоматита с экзантемой. Молекулярно-генетическими методами в образцах из носо-
глотки, взятых у пострадавших, выявлены нуклеотидные последовательности коксакивируса А16 (КВ 
А16), который наряду с энтеровирусом А71 и коксакивирусом А6 является одним из наиболее эпи-
демически значимых возбудителей вспышек энтеровирусного стоматита с экзантемой во всем мире 
[11]. Филогенетический анализ показал, что коксакивирусы А16, вызвавшие вспышку в Тугуро-
Чумиканском районе, относятся к линии B1a распространенного субгенотипа B1 (рис. 3), который ши-
роко циркулирует на территории материкового Китая [12]. 

Кроме того, отмечена длительная циркуляция КВ А16 линии B1a в Дальневосточном феде-
ральном округе: штаммы, принадлежащие этой линии, обнаружены в Амурской области в 2014 г., Са-
халинской области в 2015, 2018, 2022 гг., Приморском крае в 2017 и 2019 гг., в Республике Саха (Яку-
тия) в 2018 г., Магаданской области, Камчатском и Забайкальском краях в 2019 г., Еврейской авто-
номной области в 2018 и 2022 гг. В Хабаровском крае штаммы B1a коксакивируса А16 выявлены в 
2018–2019 г. и 2022 г., сходство их с вирусами из вспышки 2023 г. в Тугуро-Чумиканском районе ока-
залось небольшим и составило от 87,4 % (вирусы 2018 г.) до 94,8–97,2% (вирусы 2019 и 2022 гг.). На 
филограмме вспышечные штаммы из Хабаровского края 2023 г. сформировали единую группу с КВ 
А16, циркулировавшими во время подъема заболеваемости ЭВИ в Сахалинской области в 2022 г. [8]. 
При этом высокий процент их сходства (99,7%) свидетельствует о вероятном заносе нового варианта 
линии B1a коксакивируса А16 из Сахалинской области в Хабаровский край, что привело к возникно-
вению очага инфекции среди неиммунных лиц. 
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Рис. 3. Филогенетическое дерево, построенное для нуклеотидных последовательностей  
коксакивируса А16 

В июле 2023 г. зарегистрирован второй очаг групповой заболеваемости ЭВИ в одном из дет-
ских садов г. Николаевска-на-Амуре Хабаровского края с общим числом пострадавших 10 человек. У 
детей диагностирована экзантемная форма инфекции. По результатам молекулярно-генетического 
анализа установлено, что этиологическим агентом этой вспышки оказался коксакивирус А6, около 10 
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лет циркулирующий не только на территории Хабаровского края, но и в других субъектах Дальнево-
сточного федерального округа [1, 4, 7–8].  

Эпидемиологическое расследование очагов групповой заболеваемости ЭВИ в Хабаровском 
крае в 2023 г. показало, что распространению энтеровирусной инфекции в детских учреждениях спо-
собствовали нарушения дезинфекционного режима, несвоевременная изоляция первого заболевшего 
ребенка, отсутствие настороженности медицинского персонала в отношении ЭВИ. Выявленные недо-
статки подчеркивают необходимость регулярных профилактических мероприятий в детских организо-
ванных коллективах: введение утренних фильтров с отстранением лиц с признаками инфекционного 
заболевания; проведение текущей дезинфекции помещений, столовой посуды, игрушек; создание 
надлежащих условий для соблюдения детьми и сотрудниками детских учреждений правил личной 
гигиены (наличие жидкого мыла, кожных антисептиков, одноразовых полотенец); проведение разъяс-
нительной работы с сотрудниками детских учреждений и родителями детей, посещающих учрежде-
ние, о способах профилактики энтеровирусной инфекции. 

Молекулярный мониторинг за неполиомиелитными энтеровирусами, регулярно проводимый в 
рамках работы Дальневосточного регионального научно-методического центра по изучению энтеро-
вирусных инфекций, выявил разнообразие циркулирующих в Хабаровском крае в период с января по 
август 2023 г. вирусов. Всего за 8 мес. 2023 г. от лиц с подозрением на ЭВИ получены 89 нуклеотид-
ных последовательностей НПЭВ 13 типов (рис. 4). 

 
Рис. 4. Типы неполиомиелитных энтеровирусов, обнаруженные у лиц с ЭВИ  

в Хабаровском крае за 8 мес. 2023 г. 
 

Как и в предыдущие годы, преобладали энтеровирусы вида А (70,8%), среди которых домини-
ровал коксакивирус А6. Кроме того, у населения края часто идентифицировали коксакивирусы А10 и 
А16, а также относящийся к виду В коксакивирус В5. В сточной воде, которая является важным пока-
зателем, отражающим циркуляцию энтеровирусов у населения, за 8 мес. 2023 г. обнаружены 25 
неполиомиелитных энтеровирусов 7 типов: коксакивирусы В2, В4, В5 и эховирусы 3, 6, 7, 11. Зафик-
сированы два вероятных завозных случая ЭВИ: эховирус 6 обнаружен у мигранта из Таджикистана, 
коксакивирус А6 – у ребенка, прибывшего из Китайской Народной Республики.  

Заключение 
Таким образом, с января по август 2023 г. в Хабаровском крае наблюдалась неблагоприятная 

эпидемическая обстановка по заболеваемости энтеровирусной инфекцией с превышением средне-
многолетнего показателя на 39,2% и регистрацией очагов групповой заболеваемости в детских обра-
зовательных учреждениях. Среди идентифицированных у населения края неполиомиелитных энте-
ровирусов доминировали энтеровирусы вида А (в основном коксакивирусы А6, А10 и А16), что опре-
делило преобладание в структуре установленных клинических проявлений ЭВИ герпангины и экзан-
темных форм, которые чаще всего ассоциированы с этими типами вирусов. Филогенетический анализ 
штаммов коксакивируса А16, обнаруженных у детей из вспышечного очага в Тугуро-Чумиканском 
районе Хабаровского края, показал возможный занос нового варианта вируса из Сахалинской обла-
сти, где в 2022 г. наблюдался резкий рост заболеваемости ЭВИ. 

Учитывая сложившиеся в Хабаровском крае благоприятные для развития эпидемического 
процесса энтеровирусной инфекции климатогеографические и социальные факторы, а также генети-
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ческую изменчивость энтеровирусов, предотвращению распространения инфекции будут способство-
вать соблюдение необходимых профилактических мероприятий, проведение информационной рабо-
ты с населением и постоянный санитарно-эпидемиологический надзор за энтеровирусами. 
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